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Oteviete baleni, postupuijte podle
pokynti pro pripojeni Feminkii k chytrym
hodinkam, ujistéte se, ze je kratky

Feminek nainstalovan na horni ¢asti téla
hodinek.

Nasadte si hodinky,
stisknutim a podrzenim
tlagitka napajeni je zapnéte.

Ovladaci tla¢itko

w— Tlacitko pro
Pfepinant Ovladaci tlagitko
1. Kratkym stisknutim na obrazovce ciferniku

vstoupite do nabidky, opétovnym kratkym
stisknutim se vrétite do ciferniku.

2. Dvojitym stisknutim na strance menu
prepnete mezi nabidkami

3. Otacenim tlacitka muzete zvétsovat ikony,
otacet stranky atd.

Tlacitko pro prepinani
(dlouhé stisknuti
spinace)

4. Kratkym stisknutim na zbyvajicich
strankach se vratite na stranku ciferniku.

5. Dvojim stisknutim tlaéitka v rozhrani
ciferniku otevfete hlasového asistenta.

Ovladaci prvky

Uvod - hlavni funkce:

Vytagent: Piipojte mobilni telefon BT 3.0, volejte z hodinek

Zaznamy hovoru: Synchronizujte zéznamy hovor(i mobilniho telefonu

Kontakty: 20 kontakt v mobilnim telefonu Ize synchronizovat

Krokomér: Mlzete zobrazit pocet krokd, spotiebu kalorii a vzdalenost chlize za den.
Kazdou noc v 00:00 budou data dne uloZena a resetovana na O

Oznameni: Zobrazte zpréavy odeslané mobilnim telefonem

Hudba: Ovladani pro prehravani hudby v telefonu

Tepov frekvence: Drzte hodinky na zapésti, nejlepsi poloha pfi noseni je od kosti zapésti
k pazi. Hodnotu srdecni frekvence v rediném case Ize méFit. Normaini hodnota je 60-90
tepl/min.

Krevni kyslik: Spustte méfeniinned po poklepan. PF méfeni polozte ruku naplocho a
(daje budou priblizné za 15 sekund

Krevni tlak: Zagnéte méfit ihned po poklepani. Prosim poloZte svou ruku pi méfeni
naplocho a Udaje budou asi za 15 sekund

Budik: Prostrednictvim aplikace Ize pfidat a2 pét budikii

Hiasovy asistent (Siri): Po pfipojeni BT 3.0 hodinek klepnéte na Siri na hodinkach a
miuvte

Monitorovani spanku: Délka vaseho spanku bude zaznamenavana kazdou noc od 21:00.
do 9:00 nasledujiciho réna. V aplikaci si mazete prohlizet historické zaznamy spanku a
kontrolovat trvani hlubokého a lehkého spanku

Pro zahdjeni nabijeni polozte zadni stranu hodinek na povrch bezdratové nabijedky.
Pokyny k nabijeni se zobrazi na displeji hodinek.

Nabijeni

Pfed pouzitim pristroje si pedlivé prectéte tuto prirusku a Fadné ji
uschovejte,

Obsah baleni: hodinky (v&etné feminku) DM10,
bezdratova nabijecka DM10,
pfirucka k vyrobku DM10

Bezdratové nabijeni

DM10

Popis produktu

Oteviete aplikaci "RDFit" v
telefonu a nastavte zafizeni

= Pipojeni hodinek 5=\ Oteviit
stazeni aplikace RDFit Povoleni opravnénik
samocinnému spusténi
/Ochrana spotfeby
energie na pozadi /
opravneéni|  vygistit ochranu na
pozadi / Zapnuti
_— upozornéni na zpravy

Prejedte prstem nahoru: Oteviit
Zprévy oznémeni

Prejedte prstem
doleva: Zadejte
rozhrani hlavni
nabidky

Pfejedte prstem doprava:
Vstupte do rozhrani
rozdélené obrazovky

Prejedite prstem doli:
Prejdéte na stranku
stavového fadku

Tlaéditka, dotyk, pFipojeni hodinek

Sports Track: Poté, co se hodinky pfipoji k aplikaci, mtze aplikace vstoupit do jakéhokoli
sportovniho rezimu: béh, chiize, jizda na kole, horolezectvi a pro bh v hale ji Ize
synchronizovat s hodinkami a zobrazovat data

Sport: Hodinky mohou zvolit vice sportovnich rezimdl, jako je béh, chiize, fotbal,
badminton, tenis, basketbal, stolni tenis, jizda na kole, j6ga, skakani pres Svihadio,
horolezectvi a dalsf sportovni rezim. Po dokonéeni cvieni Ize data zobrazit v aplikaci
Vzdaleny fotoaparéat: Kdyz telefon neni zaméeny, klepnéte na BT kameru na hodinkéch,
telefon vstoupi do rozhrani fotoaparatu, Klepnutim na hodinky pofidite fotografii a
fotografie se ulozi do telefonu. K této funkci musi byt spusténa aplikace RDFit

Najit mobiln telefon: Po pipojeni BT Klepnéte na Najit mobilni telefon na hodinkéch,
zazvoni vyzvanéci tén mobilniho telefonu

Najit zafizent: Klepnéte na Najit zafizeni v aplikaci, hodinky vam zavibrovanim
pfipomenou

Podasi Po pripojeni BT mohou hodinky zobrazovat podasi dne

Stopky: Zapnéte stopky, cheete-li provadét jedno nebo vice méfeni ¢asu

Dychani: Lze nastavit délku cviceni a rychlost dychani

Kalkulagka: Prace pro jednoduché vypodty

Nastaveni: Préce pro nastaveni systému

Push Notifications: Po pfipojeni aplikace budou do hodinek odeslana upozornéni, ktera
zahrnuji WeChat, WhatsApp, Twitter, linkedin, Instagram, Facebook, Weibo, Line, Tim,
Snapchat, Viber a dalsi aplikace tretich stran.

Bezpeénostni opateni
1. Tento vyrobek neni dodavén s napajecim adaptérem. Uzivatelé mohou k nabfjeni
pouzit USB pocéitae nebo vhodny napajeci adaptér. Specifikace napéjeciho adaptéru je
5V=1A. Je normalni, ze se télo hodinek béhem nabijeni ve spodni ¢asti zahfiva. Se
2zvySujicim se vykonem se teplo postupné snizuje a hodinky budou piné nabité priblizné
za 3,5 hodiny. Pokud hodinky del&f dobu nepouzivate, vypnéte je a nabiejte je jednou za
mésic, aby nedoglo k poskozeni hodinek v disledku nadmérného vybiti.

2. Vysledky méfeni tohoto vyrobku jsou pouze orientaéni a neslouzi k zadnym
lékaskym udeldm. Ridte se prosim pokyny Iékafe a nediagnostikujte a neléte se sami
na zékladé vysledkd méfeni.

3. Tento vyrobek neni odolny v{i&i sprehovani nebo saunovani a nemiize odolat vodnim
param, desti, plavani atd. Pokud dojde k poskozeni hodinek v ddsledku vniknuti vody z
divodu nedodrzeni pokyn(, spoleénost neposkytuje bezplatnou zaruku.

4. Spoleénost si vyhrazuje pravo zménit obsah tohoto navodu bez prfedchoziho
upozornéni. Nékteré funkce se mohou v riiznych verzich softwaru ligit, coz je normaini.

Prosim, vioZte zadni stranu hodinek na
stojanek pro bezdréatové nabijeni.
Béhem nabijeni bude télo hodinek
mirné zahfivat, coz je normalni. Upiné
Doba nabijeni je pfiblizné 3,5 hodiny.

P¥ipojeni hodinek k mobilnimu telefonu
1. Naskenuite QR kéd RDFit pomoci prohlizece mobilniho telefonu a navétivte stranku pro
stazeni aplikace;

2. Vyhledeite aplikaci RDFit na Google Play v mobilnim telefonu se systémem Android
nebo v App Store v telefonu se systémem Apple. Po dokonéent stahovani se v pribshu
instalace zobrazi riizné pipominky povoleni, klepnutim na véechny je odsouhlaste.

3. Pfipojte aplikaci RDFit

1) Pfipojte se pomoci QR kddu: Po zapnuti hodinek a vstupu do rozhrani ciferniku
posuiite dolli a otevFete strénku stavového Fadku, klepnutim na ikonu * @ se zobrazi
QR kéd a v aplikaci RDFit miizete kod naskenovat a piipojit se (pfipojeni k BT 5.1).

2) Ruéni pfipojeni: Po zapnuti mobilniho BT vstupte do aplikace RDFit a klepnutim na
"Scan Devices" vyhledejte nazev modelu hodinek ( e zobrazi se na strance stavovy
Fadek hodinek po pripojeni k BT 5.).

3) Pripojeni BT pro hovory: Kdy? je aplikace RDFit telefonu Android pFipojena k BT 5.1
hodinek, aplikace RDFit zobrazi pozadavek na pfipojeni k BT 3.0, povolte a klepnéte na
sparovani; Kdyz je Apple telefon pfipojen k aplikaci, postupuijte podle pokynti aplikace a
prejdéte do rozhrani BT v nastaveni telefonu, najdéte nazev BT 3.0 a klepnutim se
pfipojte. G se po pripojeni zobraz( na strance stavového Fadku. Po pripojeni BT 30 a BT
5.1 se zobrazi ikona. @D Pokud BT neni pfipojeno nebo je odpojeno, zobrazi se ikona &

NFC: Hodinky maji vestavénou NFC kontrolu pfistupu, aktuginé podporuji nesifrované
dverni karty s frekvenci 13, 56MHz.

Bedside Light: Hodinky aktivuiji funkci noéniho svétla, kdyZ jsou hodinky poloZeny na
&ifku pri nabijeni a hodinky budou i nadéle zobrazovat &as a pribéh nabijeni pfi
nejnizéim jasu. Pokud tuto funkci nepotfebujete, mizete ji vypnout polozenim hodinek
naplocho na stl.

Zéruka:

Zéruka se nevztahuje na zédvady zpUsobené uZivatelem, jak je uvedeno nize:

1) Porucha zplisobena neopravnénou demontaz, Upravou hodinek

2) Porucha zplisobena nahodnym padem béhem pouzivani.

3) Zéruka se nevztahuje na veskera poskozenl zplisobend Elovikem nebo nespravnym
pouzivanim z viny treti osoby (napf. viiknuti vody do hodinek, nasilné poskozen,
poskrabani kosmetickych ¢asti apod.

Pfi opravé vyrobku uvedte pfi¢inu poruchy a odneste vyrobek na prodejni mista uréena
vyrobcem nebo distributory.
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